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  Аннотация к рабочей программе учебного предмета                                                              

«Физическая культура» 

для обучающихся 2 класса.  
 Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» обязательной 

предметной области «Физическая культура реализуется 1 год.  

Рабочая программа определяет организацию образовательной деятельности 

учителя в школе по учебному предмету «Физическая культура», разработана учителем 

физической культуры Михалёвой Ю.В. в соответствии с: 

            - Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в редакции от 24.03.2021 ФЗ); 

 - приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 

№287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»;  

           -  приказ Министерства просвещения России от 18 июля 2022 г. № 568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 287»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. 

№370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 2 августа 2022 г. 

№653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»;  

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. 

№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»;  

 -  приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года 

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования  

            - СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года №28, зарегистрированными в Минюсте России 18 декабря 2020 года, 

регистрационный номер 61573; 

            - Основная образовательная программа основного общего образования МАОУ 

ИСОШ, утвержденная приказом МАОУ ИСОШ от 31.08.2023г. №112 

         -устав МАОУ Ивотской СОШ (утверждён Приказом МОО администрации 

Дятьковского района №315 от 18.05.2015г.); 

- Положение о рабочих программах МАОУ Ивотской СОШ Дятьковского района 

Брянской области. 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» является частью 

ООП ООО определяющей: 

-содержание; 

-планируемые результаты (личностные, метапредметные и предметные); 



-тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания и 

возможностью использования ЭОР/ЦОР. 

Рабочая программа обсуждена и принята решением методического объединения и 

согласована заместителем директора по научно-методической работе. 

  Целью изучения учебного предмета физическая культура на уровне основного 

общего образования является формирование у обучающихся базового уровня физической 

культуры  в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства, что предполагает: 
 способность построения модели индивидуального безопасного поведения на 

основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин, 

механизмов возникновения и возможных последствий различных опасных и 

чрезвычайных ситуаций, знаний и умений применять необходимые средства и 

приемы рационального и безопасного поведения при их проявлении; 
 сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание 

значимости личного безопасного поведения в интересах безопасности личности, 

общества и государства; 
 знание и понимание роли государства и общества в решении задач обеспечения 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных  
               ситуаций природного, техногенного и социального характера. 

Содержание учебного предмета физическая культура структурно представлено 

отдельными модулями (тематическими линиями), обеспечивающими системность и 

непрерывность изучения предмета на уровнях основного общего образования: 

  знание о физической культуре;   

 способы самостоятельной деятельности; 

 физическое совершенствование; 

 гимнастика с основами акробатики; 

 лёгкая атлетика; 

 лыжная подготовка; 

 подвижные игры; 

 спорт; 

 прикладно-ориентированная физическая культура; 

 
МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 
 Изучение учебного предмета физическая культура в 2 классе предусматривается в 

течение 1 года,  по 2 часу в неделю. Всего на изучение предмета физическая культура в 2 

классе отводится 68 часов. 

 

 

 


